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Les indications et les recommandations pour la vaccination contre la grippe saisonnière 
jusqu’à la présente période 2005/2006 étaient  presque identiques dans tous les pays d’Europe 
et ne différaient que pour une toute petite partie par rapport aux recommandations 
américaines.  
Dans l’argumentation officielle, les pays se basaient tous sur les raisons médicales, c’est-à-
dire que le but pour tous était de protéger les populations à risque des complications graves de 
la grippe.  Il est vrai qu’il existe des différences entre les pays dans la définition des groupes à 
risque. Il est donc nécessaire d’en parler. Il y aussi d’autres raisons, non strictement 
médicales, pour se faire vacciner contre la grippe. Celles-ci dominent actuellement la 
discussion publique et politique provoquée par le problème de la grippe aviaire.  
 
Le but en faveur de la vaccination peut être : 

• Eviter des complications graves suite à la grippe. 
• Eviter la transmission vers des groupes à risque. 
• Diminuer voire stopper l’épidémie de la grippe. 
• Diminuer l’impact économique de la grippe. 
• Etablir assez de capacité de production de vaccin contre un virus pandémique. 
 

Les stratégies que les pays ont choisies dans le passé ont été plus ou moins un mélange d’un 
ou de plusieurs de ces buts. Mais ne serait-il pas temps de tout modifier au vu de ce qui s’est 
passé cet automne ? L’explosion de la demande 2005 est la conséquence de la peur de la 
population devant un virus contre lequel le vaccin contre la grippe saisonnière ne protège pas. 
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